
Rujeola Broșura
Rujeola este o boala gravă care se poate răspândi cu ușurință. Trebuie 
sa încercăm sa ne protejam pe noi înșine, familiile și comunitățile 
noastre , împotriva răspândirii Rujeolei.

Unii Oamenii inclusiv Romii ar putea avea un risc mai mare de a face 
Rujeola din cauza supraaglomerării și a condițiilor proaste de viața. 
Dacă călătoriți în afara Irlandei în aceasta vara aveți un risc mare să vă 
îmbolnăviți de Rujeola.

Semnele de Rujeola - unele dintre acestea sunt semne comune 
ale Rujeolei care încep cu simptome asemănătoare Răcelii:

 •  Temperatura

 •  Febra Mare - Tuse

 •  Reacție Nazala -Tuse - 
  Diaree (va curge nasul)

 •  Ochii Roșii

 •  Pete Roșiiatice care încep 
  de pe cap și se extinde in 
  josul Corpului.

Semne și imaginii 
cu simptome clare 

ale Rujeolei



Dacă vedeți aceste semne:
Sunați imediat la medicul de familie / Telefon 017784350 pentru a 
vorbi cu o asistentă 

● Stați acasă și opriți vizitele

● Nu mergeți la A+E decât dacă vi se recomanda sa faceți lucrul 
acesta deoarece puteți răspândi Rujeola

● Sunați la 112 sau 999 mergeți la A+E in caz de urgentă dacă 
dumneavoastră săi copilul dumneavoastră aveți Rujeola dezvolta:

• Dificultății de respirație
• O durere ascuțită în  

 piept care se simte mai 
 rău odată cu respirația.

• Tuse cu singe
• Somnolenta
• Confuzie
• Crize(convulsii)

Protejată împotriva Rujeolei
Preveniți Rujeola cu vaccinul ROR pentru dumneavoastră și 
copilul dumneavoastră.

Vaccinul funcționează și este sigur.Dacă călătoriți în afara Irlandei  
în aceasta vara aveți un risc mare să vă îmbolnăviți de Rujeolă de  
aceea HSE recomanda la bebeluși între 6-11l umi să primească o 
doză a vaccinului ROR pentru ai proteja.

Acest lucru nu va înlocui dozele pe câte ar trebui sa le primească la 
12 luni și la 4 sau 5 anii.

Pentru a face vaccin :
● Sunați la Medicul de familie

● Sunați la 01 779 4350 pentri informații despre clinicile 
de vaccinare gratuite .


